
Les foulées de Nogentel

Bulletin d’inscription

Les coureurs non licenciés devront joindre à leur bulletin d’incription un certificat
médical comportant la mention de non contre-indication à la pratique de la
course à pied en compétition datant de moins d’un an au jour des courses.

A partir de la catégorie Juniors : Participation de 7 € en pré-inscription
                sinon 10 € le jour de la course.

Sexe :              Masculin              Féminin

 14h00  Ecole d’athlétisme - 540m - 
 14h15   Poussins et Benjamins - 1150m - 
 14h40  Minimes et,Cadets - 3670m -
 14h40  Marche Athlétique - 7380m -
 15h00  Juniors, Espoirs, Séniors et Vétérans - 7380m -


